
CARNET DE ROUTE * Note des bivouacs de 0 à 4 pour l'accueil, le site, les commodités et le prix.

Date Pays Département Lieux

Kilomètres

au compteur

à l'arrivée

température 

matinale
Hébergement

Prix par nuit

en colones Météo WC D + wifi Eau

Note des

bivouacs

de 0000

à 4444 *

24/03/2011 Costa-Rica Guanacaste Cuajiniquil 118 723 27°C bivouac 0,00 T 0204 T Très beau

25/03/2011 Costa-Rica Guanacaste Rincon de la Vieja 118 798 30°C bivouac 0,00 T 0203 b Beau

26/03/2011 Costa-Rica Guanacaste Junquillal 118 920 25°C camping 4 000,00 T X X X 2422 c Médiocre

27/03/2011 Costa-Rica Guanacaste Junquillal idem RAS camping 4 000,00 T X X X 2422 W Mauvais

Commentaires

halte sur une aire de repos. A 36 kilomètres de la frontière 

avec le Nicaragua, tourner en direction de Cuajiniquil, à 

l'ouest. Suivre la route goudronnée jusqu'au bout, après le 

village. Le parking se trouve sur la gauche au bord de l'océan. 

Accessible à tous.

Nous ne l'avons pas fait mais il est possible de rejoinddre la 

plage à pied, de l'autre côté de la pointe, en travesant l'usine à 

poissons. A proximité, dans la maison bleue se trouve une 

usine qui fabrique de la glace à réfrigérer.

Pour les plus fortunés, il existe un camping aménagé dans 

une réserve privé. Dans le village, après le magasin "Super 

Compro"; il faut prendre la piste à droite qui pase devant le 

cimetière. Après 4 kilomètres de piste on découvre un bel 

emplacement et une belle surprise. Le coût est de 13 dollars 

US l'entrée par personne pour les étrangers plus 3 dollars 

pour le camping. Alors, si votre bourse est bien garnie, 

n'hésitez pas, l'endroit est très joli, avec une belle plage.

Depuis la Panamércaine, 5 kilomètres au nord de Liberia. 

Prendre la piste en direction de Curubandé - Rincon de la 

Vieja, à l'Est. Suivre la piste sur 22 kilomètres jusqu'à la 

station des rangers du parc national (bout de la piste). Une 

partie de la piste d'accès est privée. Il faut payer un droit de 

passage de 700 colones par personne. Le prix inclut le prix du 

parking. Accessible à tous.

Depuis le parking, on peut visiter le parc national de Rincon de 

la Vieja (prix d'entrée 5 100 colones par personne). Mais la 

visite vaut le détour. Nous y avons vu des singes et des 

toucans. Il y a également des marmites d'eau et de boue 

bouillonnantes. Nous sommes au pied d'un volcan. La 

promenade se fait dans la jungle, à l'abri de la chaleur.

Camping Los Malinches. Il faut le dire tout de suite. C'est le 

plus beau coin que nous avons trouvé au Costa Rica. Un vrai 

paradis. Dans la péninsule de Nicoya. En venant de Santa 

Cruz, suivre jusqu'au bout les indications mentionnant la plage 

de Junquillal. A la fin de la route asphaltée, continuer sur 1,8 

kilomètres sur la piste. Tourner à droite dans le chemin en 

direction du camping Los Malinches et de l'hôtel Iguanazul. 

Tourner à gauche avant l'entrée de l'hôtel puis le premier 

chemin à droite (des panneaux indiquent le camping). 

Accessible à tous. Beau camping rustique bien ombragé. 

Propriétaires charmants. Compagnie d'une famile de singes 

hurleurs. Magnifique plage avec des rochers, un peu comme 

en Bretagne. Vaut absolument le détour.

idem
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28/03/2011 Costa-Rica Guanacaste
Arenal

(Nuevo Arenal)
119 126 31°C bivouac 0,00 c

29/03/2011 Costa-Rica Guanacaste
Arenal

(Nuevo Arenal)
119 127 25°C bivouac 0,00 c

30/03/2011 Costa-Rica Puntarenas Boca de Barranca 119 320 24°C bivouac 0,00 b X X 2104

31/03/2011 Costa-Rica Puntarenas Tambor 119 364 29°C bivouac 0,00 T 0304

01/04/2011 Costa-Rica Puntarenas Tambor idem RAS bivouac 0,00 T 0304

parc de la salle des fêtes, près de la rampe de mise à l'eau 

des bateaux. En venant de Cañas et Tilaran. Traverser tout 

droit Arenal (ou Nouveau Arenal, selon les cartes). Passer 

devant la "German Bakery". Prendre la première piste à 

droite, puis la première à gauche. Entrer dans le parc par un 

double portail en fer blanc. Accessible à tous. Attention, bien 

que l'endroit soit public, le portail ferme à 17h00. Il n'y a pas 

de problème pour rester à l'intérieur après l'heure de la 

fermeture. La vue sur le lac Arenal est magnifique. Il parait 

qu'on peut y voir des crocodiles. En cas de retard, il y a un 

petit espace herbeux, juste en face du portail qui peut 

permettre de passer la nuit en attendant l'ouverture le 

lendemain. Nous avons eu une connexion internet à la 

"German Bakery".

idem

halte à la Playa Doña Ana. Route n°27 près de Puntarenas. 

En venant de la Panaméricaine en direction de Puntarenas. 

Avant d'entrer sur la presqu'île, tourner à gauche en direction 

de Quepos-Orotina-Caldera-Playa Doña Ana. La plage se 

trouve sur la droite de la route. C'est une plage publique 

payante. Le parking, gratuit, est fermé la nuit par un portail 

dès 18h00. Il est possible de rester sur le parking la nuit avec 

l'autorisation du gardien. Les WC et les douches sont 

accessibles aux heures d'ouverture de la plage en payant le 

droit d'entrée de 1 500 colones par personne. Calme, 

accessible à tous. La plage est jolie , facile pour la baignade et 

le coucher de soleil magnifique.

A NOTER qu'il est également possible de bivouaquer dans 

Puntarenas pour attendre le ferry qui relie le sud de la 

péninsule de Nicoya. Il suffit d'aller jusqu'au bout de la 

prequ'île, après le terminal des ferry. De nombreux 

emplacements possibles. Accessible à tous.

idem

Prendre le ferry entre Puntarenas et Paquera. Suivre la route 

asphaltée jusqu'au village de Tambor. Traverser le village. 

Tourner à gauche juste avant la côte. Grand nombre 

d'emplacement possible tout le long du chemin qui borde la 

plage. Tranquille et ombragé. Accessible à tous. Plage de 

sable gris mais dans une baie propice à la baignade.
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02/04/2011 Costa-Rica Alajuela Alajuela 119 500 26°C bivouac 0,00 b 1104

03/04/2011 Costa-Rica Alajuela Volcan Poàs 119 566 26°C bivouac 0,00 b X 2304

04/04/2011 Costa-Rica San José Cerro de la Muerte 119 706 13°C camping-hôtel 5 000,00 b X X X X

05/04/2011 Costa-Rica Puntarenas Dominical 119 828 16°C bivouac 0,00 b 0204

dans un ancien camping avec l'autorisation de la propriétaire 

des lieux : le camping n'existe plus. En arrivant depuis la 

Panaméricaine, traverser la rue principale (Avenidad n°1) 

jusqu'au Parque Central. Tourner à gauche dans la calle n°2 

juste à l'entrée du Parque. Continuer tout droit jusqu'à 

l'avenidad n°9. La traverser en suivant l'indication du volcan 

de Poàs. A la fourche, prendre à gauche puis tout de suite à 

droite la petite rue qui monte. C'est la route de Tuetal. La 

propriété se trouve juste avant la quinta San Angel, sur la 

droite. La propriétaire de la Quinta San Angel était disposée à 

nous héberger pour la nuit mais par courtoisie nous avons 

refusé car une grande fête était en préparation pour le 

lendemain dans cette maison et nous avons craint de 

déranger. L'endroit est certainement plus agréable que chez 

la voisine où nous avons passé la nuit.

halte sur le parking du restaurant "Lo que tu Quieras", 6 

kilomètres avant l'entrée du parc national du volcan Poàs. Il 

est interdit de camper dans l'enceinte du parc. Le restaurant 

est l'endroit le plus proche où il est possible de bivouaquer 

avant de visiter le volcan. Le parking était gratuit à condition 

de prendre un repas sur place. Il y fait froid car le restaurant 

est à 2 000 mètres d'altitude. mais la vue depuis le parking est 

splendide, surtout la nuit car on aperçoit toutes les lumières 

de la ville sur des kilomètres. Un balcon de 1 000 mètres 

d'altitude.

ATTENTION : pour la viste du volcan. Le volcan n'est visible 

qu'entre 8h00 et 10h00 du matin. Ensuite, il se couvre de 

nuages et on ne peut plus rien voir. Sans compter le froid. Il 

est donc préférable de bivouaquer la veille au "Lo que tu 

Quieras" pour être à l'ouverture du parc à 8h00.

halte au Mirador de Quetzales au km 70 de la Panaméricaine 

entre Cartago et San Isidro El General. Au km 70, une 

pancarte indique l'entrée du lodge Mirador de Quetzales. 

Suivre la piste jusqu'au bout. Endroit simple propre et 

rustique. Interessant pour partir à la recherche des quezales 

dans la jungle avec un guide ( 5 000 colones par personne). 

Nous avons pu voir et photographier pour la première fois des 

quetzals. On y trouve aussi des dizaines de colibris qui se 

laissent facilement photographier.Nous sommes à 2 650 

mètres d'altitude. Attention au froid.

halte au bord de la plage. En venant de San Isidro El General 

par la route n°243, prendre le chemin qui descend dans le 

village juste après le pon sur le rio Baru. Traverser tout le 

village. Plusieurs emplacement sous les cocotiers à la sortie 

du village. Plage de sable gris peu propice à la baignade. 

Bonnes vagues pour les surfeurs.
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06/04/2011 Costa-Rica Puntarenas Golfito 119 983 27°C camping-hôtel 5 000,00 b X X X X 2132

23/04/2009 France Rhône Alpes Amplepuis 75000 400 Appartement 18,34 T 4444 Exemple de saisies

Hôtel-camping "Samoas del Sur". En arrivant à Golfito depuis 

Rio Claro, poursuivre la route jusqu'au restaurant qui se 

trouve sur la gauche de la rue. Le propriétaire est français. La 

cuisine est excellente mais plutôt chère. Possibilité d'utiliser la 

piscine mais pas de faire un branchement électrique. 

Accessible à tous.

Pratique avant ou après le passage de la frontière avec le 

Panama.


